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Oggetto: Incontro “Alla scoperta dell’allenamento funzionale” 

Si comunica che giovedì 13 maggio, alle ore 11.00, presso l’Auditorium di viale Nitta si terrà un 

incontro sul tema in oggetto, con il prof. Christian Virdi, docente di scienze motorie e personal 

trainer. L’incontro sarà coordinato dal prof. Carlo Breve, docente di scienze motorie dell’IPSEOA 

Pestalozzi e Funzione Strumentale Area 6 – Pianificazione e organizzazione delle attività Motorie e 

Sportive. 

Saranno coinvolti gli alunni delle classi terze, quarte e quinte. Gli alunni sono pregati di presentarsi 

in abbigliamento sportivo. 

Gli alunni del biennio saranno coinvolti in modalità da remoto. 

Il Responsabile di Sede in servizio provvederà a coordinare l’incontro, disponendo la partecipazione 

in presenza e da remoto. 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Elena Di Blasi  
                 Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

              ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D. Lgs. n. 39/1993 

Istituto Omnicomprensivo “Pestalozzi” 

Scuola dell’Infanzia – Scuola Primaria 

Scuola Secondaria di Primo Grado a indirizzo musicale 

Scuola Secondaria di Secondo Grado a indirizzo Enogastronomia e Ospitalità Alberghiera 

Corso serale di Istruzione degli Adulti a indirizzo Enogastronomia e Ospitalità Alberghiera 
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